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In ascolto: 
Terza di Pasqua A 
(Atti 2,14.22-23; Salmo 15; 1 Pietro 1,17-21; Luca 24, 13-25).   

Ed ecco, in quello stesso giorno [il primo della setti-

mana] due dei [discepoli] erano in cammino per un 

villaggio di nome Èmmaus, distante circa undici chilo-

metri da Gerusalemme e conversavano tra loro di tut-

to quello che era accaduto. Mentre conversavano e 

discutevano insieme, Gesù in persona si avvicinò e 

camminava con loro. Ma i loro occhi erano impediti a 

riconoscerlo (...). 

 

Il Vangelo di Emmaus si dipana come una grande li-

turgia in tre tempi: la liturgia della strada, della paro-

la, del pane. Emmaus dista undici chilometri da Gerusalemme, tre ore di cammino, trascorse a parlare 

del sogno in cui avevano tanto investito, naufragato nel sangue. Ed ecco, Gesù si avvicinò e camminava 

con loro. Come un Dio sparpagliato per tutte le strade, che non impone nessun passo, prende il mio. Gli 

basta il passo del momento, quello quotidiano. Ogni camminare gli va bene, purché sia cammino. Poi, la 

liturgia della parola: e cominciando da Mosè e dai profeti spiegava loro le scritture, spiegava la vita con la 

Parola, spiegava che la Croce non è un incidente, ma la pienezza. E i due scoprono l’immensa verità: ve-

dono un Dio che, così nascosto da sembrare assente, tesse il filo d’oro nella tela del mondo a partire dal 

punto più oscuro, la croce. Ora sanno che la mano di Dio più sembra nascosta, più è potente. Più è silen-

ziosa, più è efficace.Giunti a Emmaus Gesù mostra di voler “andare più lontano”. Come un senza fissa 

dimora, un Dio migratore per spazi liberi e aperti che appartengono a tutti. Allora si apre la liturgia del 

pane, attorno al primo altare che è la tavola di casa: lo riconobbero nello spezzare il pane. Sì, perché un 

giovedì, al tramonto Gesù aveva pronunciato parole terribili su del pane e del vino: prendete e mangiate. 

Questo è il mio corpo. È il Tutto di me, fino all’ultima fibra, fino all’ultima ferita. È per voi. La storia di Ge-

sù profuma di pane. 

Il pane, buono da solo e buono con tutto. 

Ma spezzare il pane non mostra la conclusione, è solo il primo tempo del donare. Prendo qualcosa di mio 

e lo do a te. Lascio nelle tue mani un pezzo di me, una porzione, una frazione, briciole, qualcosa che da 

mio diventa tuo. Spezzare: vi è riassunta l’anima di 

Gesù, la sua storia, la sua missione. Lui non spezza 

nessuno, spezza se stesso. Lui non chiede nulla, offre 

tutto. Per secoli la Messa è stata chiamata fractio 

panis, lo spezzare il pane e il donarlo. 

Preso da Isaia 58: spezza il tuo pane con l’affamato e 

la tua fame finirà; illumina altri e ti illuminerai; guari-

sci la ferita d’altri e guarirà la tua ferita L’asse portan-

te del vangelo e il dono e non il sacrificio. Partirono 

senza indugio e fecero ritorno a Gerusalemme, parto-

no come chiamati, come se la notte non dovesse ve-

nire più, partono con il sole dentro, senza paura. Un 

miracolo. Ma il primo miracolo è stato un altro: non ci 

bruciava forse il cuore mentre per via ci spiegava il 

senso delle Scritture e della vita? Perché «chi mangia 

me, mangia il fuoco! Abbiamo mangiato il fuoco nel 

pane». (Efrem il Siro, Inni sulla fede – IV sec.).  

        (E Ronchi) 

In primo piano:  
 

Il gruppo giovanissimi 
del nostro oratorio  

presenta: 
 

I TUAREG 

Spettacolo teatrale 
ispirato alla vita  

di San Charles de 
Foucauld 

DOMENICA 30 APRILE H 21  
AL THÉÂTRE DE LA VILLE 

INGRESSO LIBERO 



In calendario: 

Parrocchia San Giovanni Battista - Cattedrale: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251 
  Ufficio parrocchiale aperto dal lunedì al venerdì dalle 9.30 alle 11.30 

VISITA IL SITO DELLA CATTEDRALE: www.cattedraleaosta.it 

Dona il cinque per mille all’oratorio: C. F. 91045560074 

Lunedì 24 aprile 
 

7,00 

8,30 

Eucaristia: def. Imperial Eligio 

Eucaristia 

Martedì 25 aprile 
SAN MARCO 

7,00 
 

8,30 

Eucaristia 

Eucaristia 

Mercoledì 26 aprile 
San Bonifacio 

7,00 

8,30 

18,00 

Eucaristia 

Eucaristia 

A SANTA CROCE Eucaristia 
SEGUE ADORAZIONE FINO ALLE 19.00 

Giovedì 27 aprile 
 
 

7,00 
 

8,30 

Eucaristia: intenzione particolare 

Eucaristia: def. Elide; def. Fam. Vannucchi 

Venerdì 28 aprile 
 

7,00 
 

8,30 

Eucaristia 

Eucaristia: def. Ferrari Riccardo 

Sabato 29 aprile 
SANTA CATERINA DA SIENA 

7,00 

8,00 

8,30 
 

18.00 

Eucaristia 

Rosario 

Eucaristia 

 
Eucaristia della vigilia: def. Carradore Gianna; Giamomina, 
Riccardo e Antonio 

Domenica 30 aprile 
QUARTA DOMENICA DI PASQUA 
Giornata mondiale di preghiera  
per le vocazioni 

7.30 
 
 

10.30 
 

 
 

11.45 
 

 

18.00 

Eucaristia 
 
Eucaristia capitolare: def. Olga, Michele, Sandro, Ada; Cotto 
Maria Luigina 

Battesimo di Suella Jacopo 
 
Eucaristia 

In agenda: 
 
 

Lun 24: h 10.00 incontro del Capitolo dei canonici;  
 

Mer 26: h 20.30 Consiglio di amministrazione dell’Oratorio;  
 

Sono iniziate le iscrizioni per gli animatori di Estate Ragazzi 2023. Vedi il nostro sito 
 

L’Estate Ragazzi 2023 si snoda su tre settimane: 
le prime due dal 19 al 23 giugno e dal 26 al 30 giugno, si svolgono con la formula classica, seguendo 
quest’anno la storia di Heidi per scoprire la bellezza della montagna. Si possono iscrivere i bambini del-
le elementari e i ragazzi delle medie. 
La terza settimana dal 3 al 7 luglio si svolge in questo modo: 
per le medie: campo residenziale di 5 giorni in montagna; 
per le elementari: 5 giorni di Estate Ragazzi con laboratori e attività artistiche e sportive.  

 
 

 


