
Foglio della Domenica 
Parrocchia  di  San Giovanni  Batt is ta  -  Cattedrale 

 
 

 23 luglio 
2023 

In ascolto: 
16ª del Tempo ordinario A - 

Giornata mondiale dei Nonni e degli Anziani 
(Sapienza 12, 13.16-19; Salmo 85; Romani 8, 26-27; Matteo 13, 24-43).  
In quel tempo, Gesù espose alla folla un’altra parabola, dicendo: «Il 

regno dei cieli è simile a un uomo che ha seminato del buon seme 

nel suo campo. Ma, mentre tutti dormivano, venne il suo nemico, se-

minò della zizzania in mezzo al grano e se ne andò (...).  

Una parabola leggera e potente che, accolta, può cambiare il nostro 

rapporto con Dio, portandoci dal negativo al positivo, dallo sguardo 

giudicante a quello abbracciante, da occhi d’ombra a occhi di matti-

no. È successo anche a me, tanti anni fa: mi ha fatto uscire dalla fe-

de intesa come un’aula di tribunale, e mi sono felicemente perso in 

un campo di grano. Questione di sguardo: gli occhi dei servi si fissa-

no sulla zizzania, sul negativo, quelli del padrone riposano sul buon 

grano. Questione di priorità: vuoi che andiamo a strapparla via? La risposta è netta: no, perché mettete a 

rischio il grano, che viene prima e vale di più. 

Questione di metodo: vuoi che sradichiamo? Il Dio dalla pazienza contadina usa altri modi. Lui non è di-

struttivo, semina; non distrugge, crea. La voce dell’istinto mi suggerisce di seguire il modo dei servi: sradi-

ca subito i tuoi difetti, il puerile, sbagliato, immaturo, difettoso che è in te. Strappa e starai bene. Il vange-

lo parla con un'altra voce: abbi pazienza, non avere fretta, non demolire. Tu non sei i tuoi difetti, ma le 

tue maturazioni; non coincidi con la zizzania che hai nel cuore, ma con le tue spighe buone. Abbi venera-

zione per tutte le energie positive, i semi di vita, di generosità, di bellezza, di pace, di giustizia che Dio ha 

seminato in te. Fa che emergano in tutta la loro 

carica, e vedrai la zizzania decrescere. Il padrone 

del campo è un grande: non teme che la zizzania 

prevalga, ha fiducia che sarà il grano a vincere. 

Non si consulta con le sue paure ma con i sogni: 

il grano che arriva ad altezza del cuore, profumo 

di pane sulla tavola, profezia di fame saziata. 

Prospettiva solare, fiduciosa, divina: il male non 

revoca il bene; è invece il bene che revoca il male 

nella tua vita. Dobbiamo agire verso noi stessi 

come Dio verso la creazione: per vincere il buio 

della notte accende ogni giorno il suo mattino; 

per vincere l’inverno invia il sole della primavera; 

per far fiorire la steppa fa volare nell’aria milioni 

di semi. Così il nostro spirito è capace di cose 

grandi soltanto se ha forti passioni positive, non 

grandi reazioni istintive. Ciascuno di noi può adot-

tare verso il campo del cuore questo sguardo po-

sitivo e vitale, liberandosi dai falsi esami di co-

scienza negativi. La nostra coscienza matura, 

chiara e sincera deve mettere a fuoco non tanto i 

difetti, ma il bene e il bello che è stato seminato 

in noi. Poi, il nostro lavoro religioso di fondo sarà 

far maturare, in noi e negli altri, i semi divini, i 

talenti, le potenzialità, i germi di cielo. Facciamo 

che erompano in tutta la loro potenza, in tutta la 

loro bellezza e vedremo le forze buone spingere 

la notte più in là. (E Ronchi) 

In evidenza: GMG - Lisbona 2023 
 

25 luglio : nella notte partenza da 
Aosta, arrivo e notte a Burgos. 26 
luglio Visita a Burgos  e partenza per 
Aveiro. 
 

Dal 26 al 31 luglio Aveiro 
Saremo ospitati dalle famiglie delle 
parrocchie di Monte, Murtosa e 
Pardelhas 
 

31 luglio 

Alle 10:30 Messa al Santuario di Fatima con tutto il 
Piemonte e la Valle d'Aosta 
 

dal 31 luglio al 6 agosto Lisbona 
L'ultima notte (5 agosto) ci sarà la veglia con Papa Francesco, 
dormiremo all'aperto con 2 milioni di giovani di tutto il 
mondo! 6 agosto Messa conclusiva con Papa Francesco e 
partenza per Aosta!  
Arrivo ad Aosta il 7 agosto nel pomeriggio 
 

Partecipanti della Cattedrale: 
Alessandro Rossero, Alice Viale, Amedeo Caruso, Anna Delpero, Antonino Frassica, 
Arelis Piffari, Bea Gambini, Benedetta Bernardi, Carlo Paladino, Caterina Di Donato, 
Chérie Curtaz, Désirée Gaudio, Eleonora Pramotton, Gaia Spinella, Genie Lale 
Lacroix, Giacomo Zanella, Giovanna Stella, Ivana Debernardi, Jérémie Gadin, Luca 
Lazzaro, Luca Liffredo, Marco Morra, Matteo Fantini, Matteo Roveyaz, Paolo Delpero, 
Pietro Canova, Rebecca Brachet Contul, Rebecca Mercurio, Riccardo Roveyaz, Sara 
Cigagna, Sara Spinella, Silvia Martelli, Valeria Papagni, Valerio Matar Sahd. 



In calendario: 

Parrocchia San Giovanni Battista - Cattedrale: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251 
  Ufficio parrocchiale aperto dal lunedì al venerdì dalle 9.30 alle 11.30 

VISITA IL SITO DELLA CATTEDRALE: www.cattedraleaosta.it 

Dona il cinque per mille all’oratorio: C. F. 91045560074 

Lunedì 24 luglio 7,00 

8,30 

Eucaristia 

Eucaristia 

Martedì 25 luglio 
SAN GIACOMO 

7,00 
 

8,30 

Eucaristia 

Eucaristia 

Mercoledì 26 luglio 
Santi Gioacchino e Anna 

7,00 

8,30 

18,30 

Eucaristia: def. Sangot Piera 

Eucaristia 

A SANTA CROCE Eucaristia 

Giovedì 27 luglio 
San Pantaleone 

7,00 
 

8,00 

Eucaristia 

Eucaristia 

Venerdì 28 luglio 
 

7,00 
 

8,30 

Eucaristia 

Eucaristia 

Sabato 29 luglio 
Santa Marta, Maria e Lazzaro 

7,00 

8,00 

8,30 
 

11.00 

 
18.00 

Eucaristia: def. Vierin Nicole e Alberto 

Rosario 

Eucaristia 
 
Matrimonio di Pecoraro Gianluca e Linty Stéphanie 
 
 

Eucaristia della vigilia 

Domenica 30 luglio 
17ª del Tempo Ordinario 
 

7.30 

10.30 

 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia capitolare con le Cresime degli adulti 

 

Eucaristia: def. Borbey Maria (30) 

In agenda: 
 

Indulgenza Plenaria in occasione della III Giornata Mondiale dei Nonni e degli Anziani 
23 luglio 2023 
 

Viene concessa l’Indulgenza plenaria alle consuete condizioni (confessione sacramentale, comunione eucaristica 
e preghiera secondo le intenzioni del Sommo Pontefice) ai nonni, agli anziani e a tutti i fedeli che, motivati dal 
vero spirito di penitenza e carità, parteciperanno il 23 luglio 2023, in occasione della Terza Giornata Mondiale 
dei Nonni e degli Anziani, alla solenne celebrazione che il Santissimo Padre Francesco presiederà nella Basilica 
Papale Vaticana, oppure alle diverse funzioni che si svolgeranno in tutto il mondo, Indulgenza plenaria che potrà 
essere applicata anche come suffragio alle anime del Purgatorio. Viene concessa ugualmente l’Indulgenza Plena-
ria in questo stesso giorno ai fedeli che dedicheranno del tempo adeguato a visitare in presenza o virtualmente, 
attraverso i mezzi di comunicazione, i fratelli anziani bisognosi o in difficoltà (come i malati, gli abbandonati, i 
disabili… ) Potranno ugualmente conseguire l’Indulgenza Plenaria, premesso il distaccamento da qualsiasi pecca-
to e l’intenzione di adempiere appena possibile le tre consuete condizioni, gli anziani malati e tutti coloro che, 
impossibilitati ad uscire dalla propria casa per grave motivo, si uniranno spiritualmente alle funzioni sacre della 
Giornata Mondiale, offrendo a Dio Misericordioso le loro preghiere, i dolori e le sofferenze della propria vita, so-

prattutto mentre le parole del Sommo Pontefice e le varie celebrazioni verranno trasmesse attraverso i mezzi di 

comunicazione.  

 
 

Mar 25: partenza per la GMG di Lisbona;  
Mer 26: h 18.30 Concerto d’organo in Cattedrale;  
Sab 29: il Centro Missionario Diocesano organizza un incontro a partire dalle 9.30 al Foyer San Giu-
seppe dal titolo: Ti racconto la missione... 


