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IN ASCOLTO: 
 

 
 

 

 
 

 

30ª domenica del Tempo Ordinario A 
(Esodo 22,20-26; Salmo 17; Prima Tessalonicesi 1,5c-10;Matteo 22,34-40) 
   

Gesù rispose: «Amerai il Signore tuo Dio con tutto il tuo cuore, con tutta la tua 

anima e con tutta la tua mente». Questo è il grande e primo comandamento. Il 

secondo poi è simile a quello: «Amerai il tuo prossimo come te stesso. Da que-

sti due comandamenti dipendono tutta la Legge e i Profeti». 

Maestro, qual è il comandamento grande? Il comandamento-sorgente, la paro-

la-fonte, la legge che unifica e dà senso alle altre, così che possiamo anche 

noi semplificare la vita, andare diritti all’essenziale? Domanda seria, alla quale 

Gesù risponde ma, come al suo solito, liberando dagli schemi, proponendo 

una parola che tra le Dieci Parole non c’è. Comincia con un verbo: amerai, al 

futuro, a indicare che l’amore è il futuro del mondo, che senza amore non c’è 

futuro: amatevi, altrimenti vi distruggerete. È tutto qui il Vangelo. Tu amerai, per guarire la vita e farla feli-

ce, perché la bilancia su cui si pesa la beatitudine di questa vita è dare e ricevere amore. Non amare è so-

lo un lento morire. Lentamente muore chi non ama, chi non trema per una persona, di quell’amore che ri-

pulisce gli occhi, che “fa vedere le persone come le vede la divinità, che muove il sole e le altre stelle e 

muove tutto in noi” (M. Gualtieri), che scava pietre per costruire case, cha fa nascere abbracci per ritrovar-

ci interi, che fa sorgere arcobaleni che indicano la via. Amerai Dio con tutto il cuore. Qualcuno ha proposto 

un’altra traduzione: amerai Dio con tutti i tuoi cuori. Come a dire: con il tuo cuore di luce e anche con il 

cuore d’ombra; con il cuore che crede e anche con il cuore che dubita; quando splende il sole e quando si 

fa buio; a occhi chiusi quando hai un po’ paura, e perfino con le lacrime. Lo amerai come puoi, meglio che 

puoi, con ciò che hai, magari col fiatone. Ma con tutta la tua anima, cioè con tutta intera la tua vita. Con 

tutta la tua mente. Amore intelligente dev’essere; quindi conoscilo, leggi, parlane, vai a fondo. Scrivi una 

preghiera, una canzone, una poesia d’amore al tuo Amore... Amerai con tutto. Se fai entrare una persona 

nella tua vita, non puoi essere avaro di te, sarai generoso di sentimenti buoni. Ma con questo, cosa ha det-

to di nuovo Gesù? In fondo sono le parole che ripetono i mistici, i cercatori di Dio di tutte le religioni. La no-

vità di Gesù sta nell’aggiunta di un secondo comandamento, che è simile al primo... Il genio del cristianesi-

mo: “amerai l’uomo” è simile a “amerai Dio”. Il prossimo è simile a Dio. Il prossimo ha volto e voce, ha cuo-

re e bellezza, simili a Dio. La terra risponde al cielo. Vangelo strabico, verrebbe da dire: un occhio in alto, 

uno in basso, testa nel cielo e piedi per terra. La grandezza della vita ha a che fare con l’amore. Dio ha a 

che fare con l’amore. E Gesù è venuto a prendersene cura, come guaritore del disamore del mondo. Il di-

samore è l’unico peccato che rende deserta la terra e impensabile il domani. Venuto per guarire il cuore. E 

che diventi la culla del futuro e la culla di Dio. (E. Ronchi) 

IN EVIDENZA: SOLENNITÀ DI TUTTI I SANTI e ricordo dei defunti 
 

Martedì 31 ottobre all’Eucarestia delle 18  
affideremo i bambini, i ragazzi e i giovani al proprio Santo pa-

trono dell’anno con la distribuzione dei “santini” 
 

Mercoledì 1° novembre alle 10.30  
il Vescovo presiede la solenne Eucaristia 
 

Giovedì 2 novembre  
ricordiamo tutti i nostri cari defunti  

nelle Santa Messe in Cattedrale alle 7 e a Santo Stefano alle 18.30;  

alle 15 il Vescovo presiederà la Santa Messa nel cimitero di Aosta. 



IN CALENDARIO:                           
             CAT=CATTEDRALE; S.STE=S.STEFANO; S.CRO=S.TA CROCE 

Unità parrocchiale San Giovanni Battista e Santo Stefano: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251 
     Ufficio parrocchiale aperto dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 
                                                  sito internet: www.cattedraleaosta.it 

Lunedì 30 ottobre 
 

7,00 

18,30 

Eucaristia: def. Bruno e Aurelia 

Eucaristia: def. Alberti Arianna (settima) 

CAT 
 

S.STE 

Martedì 31 ottobre 
 

7,00 
 
 
 

18,00 

Eucaristia: def. Fam. Confente, fam. Bizzotto; fam. Ma-
rana; fam. Costantini; fam. Incoletti; fa. Sonza Reorda; 
fam. Panarotto, Fa,. Cambiolo, fam. Valentini; Giannina 

Eucaristia della vigilia di Tutti i Santi 

CAT 
 

 
 
 

CAT 

Mercoledì 01 novembre 
TUTTI I SANTI 

 8,30 

10,30 
 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia presieduta dal Vescovo 

Eucaristia: def. Pugliano Sofia, Colosimo Rosario e Ot-
tavio, Scalese Maria Teresa e Angelo, Cuda Nicolangela 

S.STE 
 

CAT 
 

CAT 

Giovedì 02 novembre 
Commemorazione  
di tutti i fedeli defunti 

7,00 
 

15,00 

18.30 

Eucaristia per tutti i fedeli defunti 

Eucaristia presieduta dal Vescovo al Cimitero 

Eucaristia per tutti i fedeli defunti 

CAT 
 

CIMIT 
 

S.STE 

Venerdì 03 novembre 
San Martino de Porres 
Primo venerdì del mese:  
comunione ai malati 

7,00 
 
 

18,30 

Eucaristia: Vescovi e Canonici defunti; def. Lucia, Mari-
no e fam. 

Eucaristia: def. Carmine e Maria Rosa 

CAT 

 
 

S.STE 

Sabato 04 novembre 
San Carlo Borromeo 

7,00 

10.00 
 

18.00 

Eucaristia: def. Lucia, Marino e fam. 

Messa per la Giornata dell’Unità Nazionale e le FF. AA. 

Eucaristia della vigilia: def. e familiari Telecom 

CAT 
 

CAT 
 

CAT 

Domenica 05 novembre 
31ª del Tempo Ordinario 
 
 

8.30 

10.30 
 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia capitolare: def. Bruno e Riccardo (ann.) e 
sorelle; Orsola e Costante 

Eucaristia: def. Franco 

S.STE 
 

CAT 

 
 
 
 
 

CAT 

IN AGENDA:  

 
 
 

Lun 30: h 21.00 al Teatro Giacosa, conferenza del Card. Zuppi, Arcivescovo di Bologna e Presidente 
della Conferenza Episcopale Italiana su Coltivare pensieri di Pace alla scuola di San Francesco. 
 

Confessioni e indulgenze in vista della solennità di Tutti i Santi e del ricordo dei defunti 
Per celebrare il Sacramento della Confessione basta prendere visione degli orari affissi davanti alla 
Cappella delle Confessioni o sul sito. Indulgenza plenaria: da mezzogiorno del 1° a tutto il 2 novembre 
per una sola volta si può ottenere l’indulgenza plenaria per i defunti se, confessati e comunicati, si visi-
ta una chiesa dicendo il Padre nostro e il Credo, pregando secondo le intenzioni del Papa. Inoltre, dal 
1° all’8 novembre per la visita al cimitero, con la preghiera per i defunti, è concessa ogni giorno (una 
sola volta) l’indulgenza plenaria. 
 
 
 

Celebrazione delle Lodi e dei Vespri: dal lunedì al venerdì Lodi in Cattedrale dopo la Messa delle 
7.00 (h 7.30 circa) e Vespri a Santo Stefano dopo la Messa delle 18.30 (h 19.00 circa). 

 

Ufficio parrocchiale unico in Via Conte Tommaso 2 con un nuovo orario dalle 9 alle 12. 
Per le intenzioni di Messa, i certificati ci si rivolge all’ufficio accanto alla Cattedrale, anche per la 
parrocchia di Santo Stefano.  

 

Avviso della Caritas: nel magazzino manca olio, tonno e biscotti per le famiglie in difficoltà. 
Potete lasciarli nella cesta in fondo alla Cattedrale. Grazie! 


