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Vª Domenica del Tempo Ordinario B 
Giornata nazionale per la Vita 
(Giobbe 7,1-4.6-7; Salmo 146; !Corinzi 9,16-19.22-23; Marco 1,29-39)  
 

In quel tempo, Gesù, uscito dalla sinagoga, andò subito nella 
casa di Simone e Andrea, in compagnia di Giacomo e di Gio-
vanni. La suocera di Simone era a letto con la febbre e subito 
gli parlarono di lei. Egli si avvicinò e la fece alzare prendendo-
la per mano; la febbre la lasciò ed ella li serviva. Venuta la 
sera, dopo il tramonto del sole, gli portavano tutti i malati e 
gli indemoniati. Tutta la città era riunita davanti alla porta. 
Guarì molti che erano affetti da varie malattie e scacciò molti 
demòni (...) 
È il report di una giornata-tipo di Gesù, scandita dall’alternarsi 
di tre cose: annunciare, guarire, pregare. Cafarnao è il primo 
laboratorio del Regno, dove il mondo di Dio si misura con il 
mondo del dolore. Nella bibbia il futuro inizia sempre, come 
qui, dalle paludi. 
Marco inanella le tre location preferite del Maestro: la strada (Gesù si reca), la casa (di Simone), la folla. La 
suocera di Simone era a letto con la febbre e subito gli parlarono di lei. Subito. Fa tenerezza questo preoc-
cuparsi di Simone e Andrea delle loro vicende familiari e metterne a parte Gesù, come si fa con gli amici 
stretti. Tutto ciò che occupa il cuore dell’uomo entra nel rapporto con Dio. 
Egli si avvicinò. Il primo verbo bellissimo, rivelatore: Gesù non sopporta distanze e mostra il suo primo an-
nuncio in atto: il regno si è fatto vicino ( Mc 1,15). Si avvicinò e la prese per mano. Potenza umile dei gesti: 
mano nella mano, una donna e Dio. Una mano è fatta per innalzarsi in un gesto di invocazione, per stringe-
re altre mani in segno di amicizia o di aiuto, per accarezzare e per proteggere, per ricevere e per dare. 
La prende e la solleva: toccare, arte della vicinanza, un parlare con il corpo, forza trasmessa a chi è stan-
co, fiducia per ogni figlio impaurito, carezza per chi è solo. Gesù la solleva, la fa “ri-sorgere”, la libera. Ed 
ella li serviva: il servizio è il test della vera guarigione per tutti. Il Vangelo usa lo stesso verbo nel racconto 
delle tentazioni, quando gli angeli si avvicinarono a Gesù e lo servivano. Una donna, la suocera di Simone, 
assimilata agli angeli, le creature più vicine a Dio, diventa la prima diaconessa del Vangelo. 
Poi, dopo il tramonto del sole, finito il sabato con i suoi divieti (proibito anche visitare gli ammalati) tutto il 
dolore di Cafarnao si riversa alla porta della casa di Simone: la città intera era riunita davanti alla porta. 
Davanti a Gesù, in piedi sulla soglia, in piedi tra la casa e la strada, tra la casa e la città; davanti a Gesù 
che ama le porte aperte, che fanno entrare occhi e stelle, polline di parole e il rischio della vita; davanti alle 
porte aperte di Dio, s’addensa il dolore del mondo. La casa scoppia di folla e di dolore, e poi di vita ritrova-
ta. Queste guarigioni compiute dopo il tramonto, quando iniziava il nuovo giorno, sono il collaudo del mon-
do nuovo, raccontato sul ritmo della Genesi: “e fu sera e fu mattino”. Il miracolo è, nella sua bellezza giova-
ne, l’inizio del primo giorno della vita guarita. Quando era ancora buio, uscì in un luogo segreto e là prega-
va. Gesù sa inventare spazi, quegli spazi segreti che danno salute all’anima, a tu per tu con Dio, a liberare 
le sorgenti della vita, così spesso insabbiate. (E. Ronchi) 

IN EVIDENZA: PELLEGRINAGGIO AD ASSISI 
 

Da sabato 10 a martedì 13 febbraio 2024 
la nostra Unità parrocchiale di S. Giovanni Battista e S. Stefano 

vive il suo Pellegrinaggio annuale.   
Visiteremo Modena, Assisi e Gubbio,  

accompagnati da Chiara e Francesco. 
Oltre ai 105 pellegrini,  

tutta i parrocchiani saranno portati nella preghiera.  



IN CALENDARIO:                           
             CAT=CATTEDRALE; S.STE=S.STEFANO; S.CRO=S.TA CROCE 

Unità parrocchiale San Giovanni Battista e Santo Stefano: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251 
         Ufficio parrocchiale aperto dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 
                                                  sito internet: www.cattedraleaosta.it 

Lunedì 05 febbraio 
Sant’Agata 

7,00 
 

18.30 

Eucaristia: intenzione particolare 

Eucaristia: def. Gino e int. part.; Antonietta, Ettore, 
Osvaldo e Luisa 

CAT 
 
 

S.STE 

Martedì 06 febbraio 
San Paolo Miki e compagni 

7,00 
 

18.30 

Eucaristia: intenzione particolare 

Eucaristia: def. Celesia Rosina (30); Dejanaz Maria Ro-
salia; Isabella e Mario 

CAT 
 
 

S.STE 

Mercoledì 07 febbraio 
Beato Guglielmo di Morgex 

 7,00 
 

18.00 

Eucaristia: intenzione particolare 

Eucaristia: 

SEGUE ADORAZIONE EUCARISTICA FINO ALLE 19.00 

CAT 

 
S.CRO 

Giovedì 08 febbraio 
San Girolamo Emiliani 
Santa Giuseppina Bakhita 

7,00 
 

18.30 

Eucaristia: def. Nelva Geltrude (ann.) 

Eucaristia: def. Luigi; Reclus; Lidia; Bruno; Zampieri 
Carlo, Riccardo e Irma; Grivon Giuseppina e Celestino; 
Picchi Ubaldo, Dora e Mirella e Gina ed Augusto 

CAT 

 

S.STE 

Venerdì 09 febbraio 
 

7.00 

18.30 

Eucaristia: intenzione particolare 

Eucaristia: def. Messineo Giovanna (30); Bonetti Mario 
(ann.) 

CAT 
 

S.STE 

Sabato 10 febbraio 
Santa Scolastica 

7.00 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia della vigilia: def. Michelini Marco (30); Laz-
zarotto Rosanna (30); Nelva Geltrude (Ude) (ann.); 
Cotto Maria Luigina (ann.) 

CAT 
 

CAT 

Domenica 11 febbraio 
6ª del Tempo Ordinario 
Giornata mondiale del Malato 

8.30 

10.30 

 
 

 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia capitolare: def. Paolo 
 
Eucaristia 

S.STE 
 

CAT 

 
CAT 

IN AGENDA: 
  

Dal 5 al  9 febbraio il parroco è agli Esercizi spirituali ad Assisi con il Vescovo e una ventina di sacer-

doti e diaconi della Diocesi. Da sabato 10 a martedì 13 sarà sempre ad Assisi per accogliere i Pelle-

grini della nostra Unità  parrocchiale. In questo periodo, per le urgenze, potete rivolgervi a don Giulia-

no Albertinelli che trovate in Curia o in Seminario e potete raggiunge sul cellulare al 338.8462015.  
 

Gio 08: h 19.15 in casa parrocchiale, incontro del Gruppo giovani; 
 

Ven 09: h 15.30 nel salone di Santo Stefano, incontro del gruppo anziani “Incontriamoci”; 
 

Dom 11: in occasione della Giornata mondiale del Malato, al Santuario dell’Immacolata: h 14.30 Rosa-

rio, segue l’Eucaristia presieduta da Mons. Vescovo.  
   


