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Prima domenica di Quaresima B 
(Letture: Genesi 9,8-15; Salmo 24 (25); Prima Pietro 3,18-22; Marco 1,12-15) 
  

In quel tempo, lo Spirito sospinse Gesù nel deserto e nel deserto rimase 

quaranta giorni, tentato da Satana… 

Il Vangelo di questa domenica sembra condensare i nostri momenti più 

difficili e bui, sparge su di loro il profumo della vita, ci insegna, come sem-

pre, a non aver paura. Gesù accarezza debolezze e fragilità, ci infonde 

calma e ci fa scoprire che in realtà anche il deserto è un momento sacro, 

pur se impastato e intriso di contraddizioni. Bestie ed angeli convivono, 

qualcosa ci spaventa e qualcosa ci consola, qualcuno ci accarezza men-

tre un altro ci ferisce. È bello che l’evangelista Marco non ci parli delle 

tentazioni, quelle che invece ci vengono raccontate da Matteo e Luca. Forse a Dio non importa la forza che 

mettiamo nel vincere le nostre debolezze; Dio non ci vuole eroi che riescono in tutto, ma pienamente uma-

ni. Lui sa bene che ci sono bestie ed angeli che ci accompagnano e ci chiede, piuttosto, di riuscire a stare 

in loro compagnia senza farcene spaventare, integrarle nel nostro faticoso vivere, come l’albero che accet-

ta l’arsura dell’estate e il gelo dell’inverno. Arreso ma fiducioso. 

Vorremmo che tutto fosse perfetto e scorresse placidamente senza intoppi e interruzioni, senza stridii e 

lacerazioni e invece questo Vangelo ci indica la strada della comprensione, del saper tutto accogliere e be-

nedire: grano e zizzania lasciati crescere insieme, cielo e terra che coincidono. 

Posso fidarmi, posso affidarmi. Anche quando tutto mi sembra stonato sento il sapore della vita che mi 

stringe alla vita, per cantare nel vento che spinge, nello Spirito che mi conduce a scoprire l’armonia pre-

sente nelle dissonanze. Come un abbraccio che tutto raccoglie. 

«Il mio supplizio è quando non mi credo in armonia», scrive Ungaretti , E è il supplizio di tutti: spezzati, divi-

si, lacerati. Continua, il Vangelo, con le parole di Gesù: «Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino». Un 

“qui e ora” che interrompe le vuote attese, uno spazio e un tempo finalmente riempiti, un invito a scrutare 

nelle pieghe della vita perché lì, proprio lì, è imprigionata la luce. Basta guardare meglio: il paradiso traboc-

ca dalla vita, granello di senape nascosto nell’attimo, pronto a crescere e farsi nido di nuovi germogli. 

La zolla arida del nostro deserto sente e avverte il mistero della pioggia, si tende a riceverla, a farsi culla. 

«Ecco io faccio una cosa nuova, proprio ora germoglia, non ve ne accorgete?» (Is 43,19). E allora provo, co-

me un fiore pestato nella notte, a fiorire come un arcobaleno. Provo a tornare povero come la natura e 

semplice come i cieli. E sento nuovamente che la vita vera sta dietro a ciò che chiamiamo vita. Posso fidar-

mi, posso affidarmi. Il seme del regno è già qui, tra le mie mani tremanti, nel mio cuore incerto e dubbioso, 

ma qui. Ed è pronto a sbocciare. (L. Verdi) 

IN QUARESIMA: 
 

 

► STAZIONI QUARESIMALI – tutti i mercoledì dalle 18 alle 20 
       Itinerario penitenziale con San Francesco 
Prima stazione il 21/02 nella chiesa di Saint-Martin de Corléans 
Eucaristia presieduta dal Vescovo Franco, segue Adorazione Eucaristica con la possibilità 
di celebrare il Sacramento della Riconciliazione. Le offerte che raccoglieremo saranno 
devolute per i cristiani di Terra Santa. L’Eucaristia è anche trasmessa in diretta su Radio 
Proposta...inBlu. 

 

► VIA CRUCIS - tutti di venerdì h 18.30 in Cattedrale 
 

► QUARESIMA DI FRATERNITÀ 
In quaresima è possibile devolvere il frutto delle nostre rinunce ai Missionari valdostani che offrono il loro ser-
vizio nel terzo mondo. Metti la tua offerta in una busta bianca e scrivi: “Quaresima di fraternità”! Puoi conse-
gnarla al parroco o metterla nella colletta durante tutta la quaresima. 



IN CALENDARIO:                           
             CAT=CATTEDRALE; S.STE=S.STEFANO; S.CRO=S.TA CROCE 

Unità parrocchiale San Giovanni Battista e Santo Stefano: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251 
         Ufficio parrocchiale aperto dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 
                                                  sito internet: www.cattedraleaosta.it 

Lunedì 19 febbraio 
 

7,00 
 

18.30 

Eucaristia: def. Grivon Giovanni e Nicco Angelo 

Eucaristia: def. Boscolo Ester Anna (ann.); Maria Gra-
zia (ann.); Ottavio e Sofia; Cuaz Liliana (ann.) 

CAT 
 
 

S.STE 

Martedì 20 febbraio 
 

7,00 
 

18.30 

Eucaristia: intenzione particolare 

Eucaristia: def. Bois Ottavio e Bertagni Rita 

CAT 
 
 

S.STE 

Mercoledì 21 febbraio 
 

 7,00 
 

 

18.00 

Eucaristia  
 

STAZIONE QUARESIMALE A SAINT-MARTIN DE C. 

CAT 

 
 

 

Giovedì 22 febbraio 
CATTEDRA DI SAN PIETRO 

7,00 
 

18.30 

 
 

21.00 

Eucaristia 

Eucaristia: def. Stoppa Vincenzo e Lucia; def. Fam. 
Berlingeri e Boschi; Gorret Giovanni e Augustina; Piera, 
Lino Antonietta e Giovanni 

Eucaristia presieduta dal Vescovo  
in suffragio di don Luigi Giussani 

CAT 

 

S.STE 
 
 
 
 

CAT 

Venerdì 23 febbraio 
Astinenza 

7.00 

18.30 

Eucaristia 

Via Crucis 
Non c’è la Messa a Santo Stefano 

CAT 
 

CAT 

Sabato 24 febbraio 
 

7.00 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia della vigilia: def. Varoni Angelo; Lina e Rina 

CAT 
 

CAT 

Domenica 25 febbraio 
Seconda di Quaresima 

8.30 

10.30 

 
 

 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia capitolare 
 
Eucaristia: def. Tilly (ann.); Guglielmo 

S.STE 
 

CAT 

 
CAT 

IN AGENDA: 
  

Colletta straordinaria: la Presidenza della Conferenza Episcopale Italiana ha indetto una colletta na-
zionale straordinaria da tenersi domenica 18 febbraio in tutte le nostre chiese per sostenere gli inter-
venti caritativi e le iniziative di pace e di riconciliazione in Terra santa. 
 
Lun 19: h 9.30 incontro del clero della città di Aosta in Cattedrale; 
h 20.45 a Santa Croce, preghiera per la pace organizzata dall’Azione Cattolica in comunione con la Co-
munità di Sant’Egidio; 
 
Mar 20: h 17 celebrazione del Ricordo del Battesimo per i ragazzi dell’Anno del Perdono e Battesimo 
di Bortolazzi Mario Josè; 
h 18 in seminario, incontro del Consigli pastorale diocesano; 
 
Gio 22: h 16 nel salone di Santo Stefano, incontro di preghiera del monastero invisibile; 
 
Ven 23: h 15.30 nel salone di Santo Stefano, gruppo anziani “incontriamoci”. 
 

Dom 25: incontro diocesano di spiritualità per fidanzati e sposi al Priorato di Saint-Pierre.  
   


