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Quinta domenica di Quaresima B  
Giornata diocesana del Corriere della Valle e di Radio Proposta Aosta  
(Geremia 31,31-34; Salmo 50; Lettera Ebrei 5,7-9; Giovanni 12,20-33) 

 In quel tempo, tra quelli che erano saliti per il culto durante la festa c’e-

rano anche alcuni Greci. Questi si avvicinarono a Filippo, che era di Be-

tsàida di Galilea, e gli domandarono: «Signore, vogliamo vedere Gesù»... 

A volte penso che se avessi visto Gesù nel suo passaggio qui sulla terra, 

se fossi stato tra quelli che hanno ascoltato la sua voce e respirato il 

suo fiato sarebbe per me più facile credere e forse avrei meno dubbi: 

vedere è toccare con gli occhi, vedere è svelamento di ombre. Tutto chiaro, tutto accessibile. Comprendo 

quindi profondamente la domanda di quegli stranieri che chiedono di “vedere Gesù”, avrei fatto lo stesso 

infatti, faccio lo stesso. E mi aspetterei, come forse quei Greci, uno sfavillio di luce, un trionfale manifestar-

si di potenza e gloria: segnali di forza insomma, di invincibilità. E invece… Gesù risponde alla mia richiesta 

rivolgendo il mio sguardo alla piccolezza nascosta: “se il chicco di grano…”.Mi aspetto il dirompere della 

maestosità e Lui mi porta nel silenzio della terra umida, dove un chicco di grano sta partorendo la sua vita. 

Attraverso la morte. Non ci abitueremo mai ai paradossi del nostro Dio: perdere per trovare, dare per rice-

vere, morire per vivere; è una logica che ci afferra e ci scuote, ci trascina in voli impensati, su traiettorie 

imprevedibili. “Tu non sai come spunta una gemma a primavera e come un fiore parli a un altro fiore e co-

me un sospiro sia udito dalle stelle, tu non sai…” (David M. Turoldo). Così parla al mio orecchio questo Ge-

sù che mi invita a leggere i messaggi segreti della vita, quei miracoli umili e silenziosi, quella lezione per 

cui per imparare a vivere bisogna saper morire. Come un chicco di grano, che mentre muore non sa ancora 

di essere spiga, ma che sente che c’è un filo invisibile che lo tiene legato al futuro, anche Gesù teme il pas-

saggio e ne resta “turbato”; ma a noi che preferiamo scappare insegna il coraggio: insegna che un chicco 

marcito nella terra sta preparando un’abbondanza di vita. A me che voglio “vedere” suggerisce di “vedere 

un mondo in un granello di sabbia e un cielo in un fiore selvatico, di tenere l’infinito nel cavo della mano e 

l’eternità in un’ora.” (William Blake) Il Dio dei paradossi mi spinge perfino a volare al di sopra dello sconta-

to, Lui apre le mie ali e, vincendo ogni forza di gravità, mi porta nelle sue traiettorie impreviste: “quando 

sarò innalzato da terra, attirerò tutti a me”. Così mi dice, questo mi sussurra, accarezzando le mie paure e 

calmando il mio turbamento. I fili della vita, quelli del “molto frutto” sono invisibili, ma robusti: posso stare 

tranquillo nelle mani del mio Dio, nascosto come nel buio della terra, ma pronto a spiccare il volo. Chiama-

to dalla vita. (L. Verdi) 

IN QUARESIMA: 
 

 

► STAZIONI QUARESIMALI – tutti i mercoledì dalle 18 alle 20 
       Itinerario penitenziale con San Francesco 
Quinta stazione il 20/03 nella chiesa in Cattedrale 
Eucaristia presieduta dal Vescovo Franco, segue Adorazione Eucaristica con la possibilità 
di celebrare il Sacramento della Riconciliazione. Le offerte che raccoglieremo saranno 
devolute per i cristiani di Terra Santa. L’Eucaristia è anche trasmessa in diretta su Radio 
Proposta...inBlu. 

 

► VIA CRUCIS - tutti di venerdì h 18.30 in Cattedrale 
 

► QUARESIMA DI FRATERNITÀ 
In quaresima è possibile devolvere il frutto delle nostre rinunce ai Missionari valdostani che offrono il loro ser-
vizio nel terzo mondo. Metti la tua offerta in una busta bianca e scrivi: “Quaresima di fraternità”! Puoi conse-
gnarla al parroco o metterla nella colletta durante tutta la quaresima. 
 

►DOMENICA DELLE PALME: vedi orari sul retro. 



IN AGENDA: 
  

Lun 18: h 17.00 incontro con i genitori dell’Anno dell’Eucarestia, gruppo di Anna, Barbara e Sabrina; 
h 20.45 a Santa Croce, Preghiera per la pace organizzata dall’Azione Cattolica in 
comunione con la Comunità di Sant’Egidio;   
 
 

Mar 19: h 20.30 all’Immacolata, Veglia di preghiera per la Festa del papà 
nella solennità di San Giuseppe;  
 
 

Merc 20: h 15 a Santo Stefano, secondo turno delle Prime Confessioni;  
dopo la Stazione quaresimale, cena di condivisione del clero della zona 3;  
 
 

Gio 21: h 20.45 in casa parrocchiale, riunione del Consiglio degli affari economici 
dell’Unità parrocchiale;  
 
 

Ven 22: h 15.30 nel salone di Santo Stefano, Gruppo anziani “Incontriamoci”. 

IN CALENDARIO:                           
             CAT=CATTEDRALE; S.STE=S.STEFANO; S.CRO=S.TA CROCE 

Unità parrocchiale San Giovanni Battista e Santo Stefano: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251 
         Ufficio parrocchiale aperto dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 
                                                  sito internet: www.cattedraleaosta.it 

Lunedì 18 marzo 
 

7,00 
 

18.30 

Eucaristia: intenzione particolare 

Eucaristia: def. Dalmasso Pietro e Istria Liliana; Frassy 
Eugenio; Enzo e Cesare 

CAT 
 
 

S.STE 

Martedì 19 marzo 
SAN GIUSEPPE 
sposo della B.V. Maria 

7,00 
 

18.30 

Eucaristia: def. Cerise Giuseppe e Gilda (ann.); Clara; 
intenzione personale 

Eucaristia: def. Rossi Mario e Sartori Romana; Giusep-
pe e def. Fam. Careri 

CAT 
 
 

S.STE 

Mercoledì 20 marzo 
 

 7,00 
 

 

18.00 

Eucaristia: intenzione particolare; in ringraziamento 
 

STAZIONE QUARESIMALE IN CATTEDRALE 

CAT 

 
 

CAT 

 

Giovedì 21 marzo 
 

7,00 
 

18.30 

Eucaristia: in onore degli Angeli e Arcangeli 

Eucaristia: def. Vernetti Elda; Dea Emilia (309; Celesia 
Luigino e Elena; Calandri Matteo (ann.); Milazzo Maria 
Adriana (ann.) 

CAT 

 

S.STE 
 

Venerdì 22 marzo 
Astinenza 

7.00 
 

18.30 

Eucaristia: def. Elisa e Pietro 
 

Via Crucis 
Non c’è la Messa a Santo Stefano 

CAT 

 
CAT 

Sabato 23 marzo 
 

7.00 

18.00 

Eucaristia: def. Anime più abbandonate 

Benedizione degli ulivi sulla Piazza della Cattedrale, 
processione ed Eucaristia della vigilia: def. Baggio Giu-
seppe e Luigia; don Bois Silvio; Vuillermoz Maria e Ro-
sina; def. Fam. Di Vito e Ventura; Bois Luigino; Pernet-
taz Renata (ann.) 

CAT 
 

CAT 

Domenica 24 marzo 
Domenica delle Palme  
e della Passione del Signore 
Inizia la Settimana Santa 
 

Giornata nazionale di preghiera e digiuno 
in Memoria dei Missionari martiri  

8.30 

10.30 
 

 

 

 

18.00 

Benedizione degli ulivi ed Eucaristia 

Benedizione degli ulivi nella chiesa di Santo Stefano, 
processione ed Eucaristia in Cattedrale presieduta dal 
Vescovo 
 

Benedizione degli ulivi ed Eucaristia: def. Giuliana; def. 
Fam. Adam 

S.STE 
 

CAT 

 
 

 
CAT 


