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IN ASCOLTO: 
 

 

XXIIIª del Tempo ordinario B 
(Isaia 35,4-7; Sal 145; Giacomo 2,1-5; Marco 7,31-37)  

In quel tempo, Gesù, uscito dalla regione di Tiro, passando 

per Sidòne, venne verso il mare di Galilea in pieno territorio 

della Decàpoli. Gli portarono un sordomuto e lo pregarono di 

imporgli la mano. Lo prese in disparte, lontano dalla folla, gli 

pose le dita negli orecchi e con la saliva gli toccò la lingua; 

guardando quindi verso il cielo, emise un sospiro e gli disse: 

«Effatà», cioè: «Apriti!». E subito gli si aprirono gli orecchi, si 

sciolse il nodo della sua lingua e parlava correttamente. E co-

mandò loro di non dirlo a nessuno. Ma più egli lo proibiva, più 

essi lo proclamavano e, pieni di stupore, dicevano: «Ha fatto 

bene ogni cosa: fa udire i sordi e fa parlare i muti!».  

Capita anche a noi, e tante volte nella nostra vita, che ce ne 

stiamo chiusi in noi stessi, sigillando ben bene gli spazi attra-

verso i quali la vita può insinuarsi, tappando ogni pertugio per evitare che qualcosa di esterno entri in noi e 

ci ferisca. Capita anche a noi di essere sordomuti. Tanto sordi e tanto muti da non riuscire a dire il dolore 

che ci attanaglia e da non voler sentire quello dell’altro. Un grido strozzato. Bello allora oggi leggere questo 

brano di Vangelo che ci riporta davanti a Gesù, da soli, in disparte, io e Lui a guardarci negli occhi, un solo 

sguardo: il mio di impotenza, il Suo di amore sulla mia impotenza. A chi presuppone che Dio sia un Dio im-

materiale, etereo e intangibile Gesù dimostra che invece Lui ama sporcarsi le mani, lavandoci i piedi, toc-

cando piaghe o infilandoci un dito nelle orecchie: Lui ama toccarci. Gesù tocca, sputa, spalma fango, alita, 

prende per mano perché a Lui piace così, sentire e farsi sentire concretamente: Lui ama toccarci. E la no-

stra pelle, al suo tocco, freme; il nostro cuore, al suo tocco, brucia, perché anche a noi viene sussurrato 

«Effatà», come un sospiro, come una preghiera. Apriti all’ascolto, apriti al dialogo, alla relazione, alla vita. 

Non pensare di essere solo, è questo ciò che ti fa tremare e ti spegne: apriti come si apre la finestra al 

mattino, lasciati raggiungere dall’aria pulita della notte, dal fresco della rugiada sull’erba. Sgancia le cer-

niere, fa’ saltare i lucchetti, rompi le catene che ti costringono e ti rendono muto e sordo. Ascolta: la vita 

parla e canta e che anche nella tua casa si faccia festa. Lo abbiamo sentito nella prima lettura: «Egli viene 

a salvarvi. Allora si apriranno gli occhi dei ciechi e si schiuderanno gli orecchi dei sordi. Allora lo zoppo sal-

terà come un cervo, griderà di gioia la lingua del muto, perché scaturiranno acque nel deserto, scorreranno 

torrenti nella steppa. La terra bruciata diventerà una palude, il suolo riarso sorgenti d’acqua». Oggi Gesù 

compie gesti che ricordano quelli della creazione, forse perché ogni volta che acconsentiamo ad aprire la 

zolla del nostro cuore è sempre un nuovo inizio, qualcosa di inimmaginabile si avvera, la vita prende nuova 

forma. Ed è festa, è inizio di bellezza, è gioia di nodi che si sciolgono, di orizzonti che si schiudono: è Lui 

che ci tocca. (L. Verdi) 

In primo piano: 
 

GIORNATA DI INIZIO ANNO PASTORALE 
Testimoni dell’anno: Beato Carlo Acutis e Beato Pier Giorgio Frassati 
DOMENICA 22 SETTEMBRE 2024 AL PRIORATO DI SAINT-PIERRE 
 
 

9.30 appuntamento al Priorato; 9.45 celebrazione delle Lodi; 10.15 intervento di don Luca Bertarelli, 
parroco di Pollone, sulla figura di Pier Giorgio Frassati; segue la presentazione del nuovo Bollettino e 
del calendario dell’anno; 12.45 pranzo;15.00 circa Eucaristia. 
Nella giornata è previsto un servizio di baby-sitting. 
 

Pranzo: occorre prenotarsi entro mercoledì 18 settembre recandosi all’ufficio parrocchiale o 
scrivendo una mail info@cattedraleaosta.it. Costo: 15 € per gli adulti; 10 € per i bambini, ragazzi e 
giovani non lavoratori; per le famiglie con più di un figlio il costo rimane sempre di € 40.  

mailto:info@cattedraleaosta.it


IN CALENDARIO:                           
             CAT=CATTEDRALE; S.STE=S.STEFANO; S.CRO=S.TA CROCE 

Unità parrocchiale San Giovanni Battista e Santo Stefano: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251 
         Ufficio parrocchiale aperto dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 
                                                  sito internet: www.cattedraleaosta.it 

Lunedì 09 settembre 
 

7,0 
 

18.30 

Eucaristia 

Eucaristia: def. Picchi Ubaldo, Dora, Mirella e Gina e 
Augusto 

CAT 
 
 

S.STE 
 

Martedì 10 settembre 
 

7,00 
 

18.30 

Eucaristia: def. Pozzo Stefano 8ann.); int. particolare 

Eucaristia: def. Marangoni Albino (30); def. Fam. Scarsi 
e Carozzo 

CAT 
 

S.STE 

Mercoledì 11 settembre 
 

 7,00 

 

18.30 

Eucaristia 

Eucaristia 

CAT 

 
S.CRO 

Giovedì 12 settembre 
Santissimo Nome di Maria 

7.00 

18.30 

Eucaristia: def. Brunod Mimma 

Eucaristia: def. Péaquin Carla (30) 

CAT 

 
S.STE 

Venerdì 13 settembre 
San Giovanni Crisostomo 

7.00 

18.30 
 

20.30 

Eucaristia 
 

Eucaristia 

Veglia di preghiera intorno alla Croce 

CAT 
 

S.STE 
 

S.CRO 

Sabato 14 settembre 
ESALTAZIONE DELLA S. CROCE 

7.00 

10.30 

16.30 
 

18.00 

Eucaristia 

Matrimonio di Scalese Michela e Gelmini Gabriele 

Battesimo di D’Alessandro Gaël, Jaccod Federico e Ve-
ras Ian-Gabriel 

Eucaristia della vigilia: def. Guglielmo 

CAT 
 

CAT 
 

CAT 

 
 

CAT 

Domenica 15 settembre 
24ª domenica del Tempo ordinario 
Giornata nazionale di sensibilizzazione 
per il sostentamento del clero 

8.30 
 

10.30 

18.00 

Eucaristia: def. Mochettaz Felice, Giovanni e Chamoix 
Vittorina 

Eucaristia capitolare 

Eucaristia: def. Camandona Giuliana (30) e Bianchi 
Carlo 

S.STE 
 

 

 

CAT 
 

CAT 

 
 

 

IN AGENDA: 
 

Lun 09: h 20.45 in casa parrocchiale, riunione del Consiglio pastorale di Unità parrocchiale;  

Mar 10: h 17.30 in casa parrocchiale, riunione dei catechisti. 

 

VEGLIA DI PREGHIERA INTORNO ALLA CROCE: alla vigilia della 

festa dell’Esaltazione della Santa Croce, venerdì 13 settembre 

h 20.30, nella chiesa di Santa Croce.  

 

ISCRIZIONI AL CATECHISMO: da venerdì 13 settembre il martedì e 

il venerdì dalle 16.00 alle 18.00 in ufficio parrocchiale. Informazioni e 

moduli di iscrizioni sul nostro sito.  

I catechismi riprenderanno dal 5 di ottobre.  

 


