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IN ASCOLTO: 
 

 
 

Quarta domenica del Tempo Ordinario A 
Giornata per la Vita 
(Sof 2,3; 3,12-13; Sal 145; 1Cor 1, 26-31; Mt 5, 1-12) 

In quel tempo, vedendo le folle, Gesù salì sul monte: si pose a se-

dere e si avvicinarono a lui i suoi discepoli e insegnava loro dicen-

do: «Beati i poveri in spirito, perché di essi è il regno dei cieli. Bea-

ti quelli che sono nel pianto, perché saranno consolati. Beati i mi-

ti, perché avranno in eredità la terra. Beati quelli che hanno fame 

e sete della giustizia, perché saranno saziati. Beati i misericordio-

si, perché troveranno misericordia. Beati i puri di cuore, perché 

vedranno Dio. Beati gli operatori di pace, perché saranno chiama-

ti figli di Dio. Beati i perseguitati per la giustizia, perché di essi è il 

regno dei cieli. Beati voi quando vi insulteranno, vi perseguiteranno e, mentendo, diranno ogni sorta di ma-

le contro di voi per causa mia. Rallegratevi ed esultate, perché grande è la vostra ricompensa nei cieli». 

Li vedo, sento il battito accelerato dei loro cuori, leggo nei loro occhi lo stupore innamorato, la sorpresa in-

nocente di chi si trova fianco a fianco con l’inimmaginabile, con l’impossibile. Mai avevano pensato di po-

ter ascoltare quelle parole; loro, gli ultimi, gli scartati dalla vita e dalla gente perbene, quelli che avevano 

sempre pensato di restare chiusi e umiliati nel loro mutismo, azzittiti dalla violenza delle parole di chi conta 

davvero agli occhi del mondo. Ai piedi del monte una voce li chiama «beati»: ma chi, io? Io che sono deriso 

da tutto il mondo e accusato di ingenuità e di poca furbizia? Io che pago con lo scherno la mia onestà, che 

mi lascio emozionare da un tramonto o da una piccola onda del mare e non dall’accumulo della ricchezza 

nel mio portafoglio? Io che non ho più lacrime, tutte sparse da un dolore che non avrei voluto, insopporta-

bile come un macigno sulle spalle che mi schiaccia giorno dopo giorno? Io che mi sento straziare nella mia 

impotenza davanti ai soprusi di chi invece ha il potere di annientare e di distruggere? 

Un tuffo al cuore queste parole. Un manifesto sovversivo, che capovolge la visione dominante, dove il buon 

senso chiama beati gli altri: quelli che stanno bene, quelli che fanno carriera, quelli ricchi, i sazi. Che brivi-

do, invece, sentisi dire che i beati per Dio non sono loro, i soddisfatti, ma coloro a cui manca sempre qual-

cosa: un po’ di pace, un po’ di giustizia, un boccone di pane, un sorriso. Sono parole che fanno volare co-

me aquiloni quei cuori oppressi, quegli occhi affaticati, quelle mani sporche. Un vento che si alza e ripuli-

sce, un respiro di aria fresca e libera. E noi, con loro, increduli nel sentirci dire ancora una volta: «Beato, 

beato, beato». Proprio non ci sta Gesù alla logica del potere, si ribella a qualsiasi forma di disumanità, 

all’arroganza, al menefreghismo, a chi pensa solo al proprio tornaconto, a chi è incapace di tenerezza. E fa 

sognare questo Dio che sussurra: «Avanti, coraggio, non farti spaventare; il mio regno è fatto da gente co-

me te, che soffre e lotta, limpida e trasparente, consumata dalla speranza e bruciata dalla passione. Gente 

piccola piccola, ma capace ancora di commuoversi». (L. Verdi) 

IN PRIMO PIANO:  
 

CANTIERE APERTO IN ORATORIO 

sabato 7 febbraio 2026 
3 appuntamenti nella giornata per conoscere il progetto  

e visitare il cantiere : h 10.30, h 15.00 e h 16.30. 
 

Vi preghiamo di prenotarvi sul nostro sito o passando in ufficio parrocchiale.  

Intervenite numerosi! 



IN CALENDARIO:                           
             CAT=CATTEDRALE; S.STE=S.STEFANO; S.CRO=S.TA CROCE 

Lunedì 02 febbraio 
PRESENTAZIONE DEL SIGNORE 
Giornata mondiale  
della vita consacrata 

7.00 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia presieduta dal Vescovo  
per la festa della vita consacrata 

Non c’è la Messa a Santo Stefano 

CAT 

 
CAT 

Martedì 03 febbraio 
San Biagio 

7.00 

18.30 

Eucaristia e benedizione della gola 

Eucaristia e benedizione della gola: def. Visazza Ida 
(ann.); Pietro, Virginia e Mario; Danieli Bruno 

CAT 

 
S.STE 

Mercoledì 04 febbraio 
 

7.00 
 

18.00 
 

Eucaristia 

Eucaristia presieduta dal Vescovo per l’incontro con il 
Consiglio pastorale di Unità parrocchiale 
SEGUE ADORAZIONE EUCARISTICA FINO ALLE 19.00 

CAT 

 

S.CRO 

Giovedì 05 febbraio 
Sant’Agata 

7.00 

18.30 

Eucaristia 

Eucaristia: def. Tarello Carla (30); Grobberio Franco (ann.) 

CAT 

 
S.STE 

Venerdì 06 febbraio 
San Paolo Miki e compagni 

7.00 

18.30 

Eucaristia: def. Savina; Roncolato Silverio 

Eucaristia: in ringraziamento; Barmasse Giuseppe 
(Pino) (30); Grivon Giuseppina e Celestino (ann.); Isa-
bella e Mario 

CAT 

 
S.STE 

Sabato 07 febbraio 
Beato Guglielmo di Morgex 

7.00 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia della vigilia: def. Zucco Bianca (30) e Luigi; 
def. Fam. Borgia-Vandelli; Abruzzini Eugenio; Cesare e 
Dora; Laganà Pina 

CAT 
 

CAT 

Domenica 08 febbraio 

5ª del Tempo Ordinario 
 

8.30 

10.30 
 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia capitolare: def. Giuseppina e Giuseppe 

Eucaristia: def. Nelva Stellio Geltrude 

S.STE 
 

 

CAT 
 

CAT 

IN AGENDA:  

 

Lun 02: h 9.30 incontro del clero della città di Aosta (zona 3) presso la nostra casa parrocchiale;  
 

Mar 03: h 20.30 nel salone parrocchiale di Santo Stefano, incontro di catechesi per adulti a partire 
dalla serie televisiva The Chosen; 
 

Mer 04: incontro del Consiglio pastorale di Unità parrocchiale con Mons. Vescovo a partire dall’Eucare-
stia delle 18.00 a Sante Croce, segue riunione in casa parrocchiale e cena condivisa; 
 

Ven 06: h 20.30 nella biblioteca “Desandré”, incontro interreligioso Musiche… e Parole di speranza; 
 

Sab 07: oltre alla giornata di “Cantiere aperto in oratorio”, alle 17.30 in Cattedrale si riunisce il gruppo 
Piccolissimi; 
al Priorato di Saint– Pierre dalle 9.30 giornata di formazione liturgica: Tema: celebrare la Parola 
nell’annuncio e nel canto;  
 

Dom 08: Giornata diocesana di fraternità per coppie e famiglie presso “Casa amicizia” di Saint-Marcel;  
celebrazione diocesana della “Giornata mondiale del Malato”, h 14.30 Santo Rosario ed Eucaristia pre-
sieduti dal Vescovo presso il Santuario di Maria Immacolata ad Aosta.  

LAVORI IN ORATORIO: mancano ora € 60.750. Potete fare ancora una DONA-

ZIONE DETRAIBILE sul nostro fondo intestato alla Fondazione Comunitaria della Valle D’Aosta 
con la causale “Sempre + Oratorio”:. Info sul nostro sito. GRAZIE!        

Unità parrocchiale San Giovanni Battista e Santo Stefano: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251 
         Ufficio parrocchiale aperto dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 
                                                  sito internet: www.cattedraleaosta.it 


