CATTEDRALE DI AOSTA

) Foglio della Domenica ( e

2026

l UNITA PARROCCHIALE SAN GIOVANNI BATTISTA E SANTO STEFANO

IN ASCOLTO:

Sesta domenica del Tempo Ordinario A

(Sir 15, Sal 118; 1Cor 2, 6-10; Mt 5, 17-37)

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli: «<Non crediate che io sia venuto ad
abolire la Legge o i Profeti; non sono venuto ad abolire, ma a dare pieno com-
pimento. In verita io vi dico: finché non siano passati il cielo e la terra, non pas-
sera un solo iota o un solo trattino della Legge, senza che tutto sia avvenuto...
Mi piace questo Gesu che scava, che va nel profondo, che porta alla luce cio
che conta davvero: forse & questo il vero significato del “portare a compimen-
to”, perché é come se ci spingesse a non fermarci sulla superficie delle cose, a
non galleggiare inerti sul pelo dell’acqua della vita. Sembra dirci: «<Sono venuto
a svelarvi 'anima segreta della vita, non impoveritela, non inariditela, non im-
mobilizzatela. Andate piu a fondo, guardate bene cosa vuol dire non uccidere, non commettere adulterio,
cosa significa davvero perdonare e amare». Quel «<ma io vi dico» non viene detto da Gesu per alzare la po-
sta o per renderci piu difficili le cose, ma & piuttosto un invito a guardare meglio, a fare attenzione ai detta-
gli, ad essere piu veri e umani. Lui sa bene che il suo regno non é fatto da eroi: € gente semplice, che sa,
pero, come guardare, come parlare, cosa scegliere; gente che sa andare oltre, che sa cogliere il succo, che
riesce a intravedere I'orizzonte. Che non vive al ribasso. Dio non si accontenta di persone corrette: sogna
uomini e donne vivi, liberi, riconciliati, capaci di amare senza sconti; uomini e donne che non si riparano
dietro i facili nascondigli del sentirsi a posto, per il pensiero di aver rispettato tutti e dieci i comandamenti.
No, Lui ci vuole in cammino, vigili, attenti ai dettagli che ci circondano, a cid che puo crescere dentro di noi.
Apre, allarga, dilata questo Gesu: non € una questione morale il suo regno, ma una questione di qualita:
concerne il modo in cui stiamo al mondo, il peso delle nostre parole, la verita dei nostri sguardi, la respon-
sabilita dei nostri silenzi. Il Suo regno non é fatto di confini da non oltrepassare, di limiti da non superare,
di regole da rispettare: e fatto da vita vera, profonda, autentica, dove lo sguardo é trasparente e le parole
sono sincere. E fatto di mani che guariscono, che benedicono, che spezzano il pane, che abbracciano i
peccatori. Di mani come le sue. Ci chiede un salto oggi Gesu, un salto nella profondita della vita, perché la
vita vera sta dietro a cid che chiamiamo vita, sta oltre la sua superficie rassicurante: il nocciolo non & solo
cio che facciamo, ma da dove nasce quel che facciamo. Non nel chiedersi cosa € permesso, ma nel do-
mandarsi cosa ci porta ad una vita piena e cosa fa crescere I'amore. Il compimento & questo: I, proprio [i,
la Legge diventa Vangelo. (L. Verdi)

IN PRIMO PIANO: questa mercoledi inizia il tempo di QUARESI MA
con il Mercoledi delle Ceneri - vedi retro del foglio

IN EVIDENZA:
DOMENICA DELLA COMUNITA ALIL’INIZIO DELLA QUARESIMA

Domenica 1° marzo 2026 dalle 9.15 alle 16.00 circa a Saint-Oyen
accompagnati dalla meditazione sulla preghiera di Madre Agnese Tagliabue

Programma:

9.15 appuntamento a Chateau Verdun; 9.30 celebrazione delle Lodi, segue la meditazione di Madre
Agnese e i gruppi di condivisione; 12.45 pranzo; 15.00 circa Eucaristia. Nella giornata € previsto un ser-
vizio di baby-sitting.

Pranzo: occorre prenotarsi entro mercoledi 25 febbraio recandosi all'ufficio parrocchiale o scrivendo
una mail info@cattedraleaosta.it. Costo: 15 € per gli adulti; 10 € per i bambini, ragazzi e giovani non la-
voratori; per le famiglie con piu di un figlio il costo rimane sempre di € 40.



mailto:info@cattedraleaosta.it

IN CALENDARIO:

CAT=CATTEDRALE; S.STE=S.STEFANO; S.CRO=S.TA CROCE

Lunedi 16 febbraio 7.00 | car | Eucaristia: familiari del clero defunti
18.30 |sswe | Eucaristia: def. Rivetto Luciano (30); Giuseppina e fam.
Martedi 17 febbraio 7.00 | o | Eucaristia

18.30 |s.se | Eucaristia: def. Scalese Carmine Antonio

Mercoledi 18 febbraio 7.00 | car | Eucaristia con l'imposizione delle Ceneri

Le Ceneri 18.00 | car | Eucaristia con l'imposizione delle Ceneri

Digiuno e astinenza presieduta dal Vescovo

Giovedi 19 febbraio 7.00 | ar | Eucaristia: def. Grivon Giovanni e Nicco Angelo (ann.)
18.30 |ssw | Eucaristia: def. Maria Grazia

Venerdi 20 febbraio 7.00 | cr | Bucaristia

Astinenza 18.30 | car | Via Crucis

Sabato 21 febbraio 7.00 | o | Eucaristia

18.00 | car | Eucaristia della vigilia: def. Stoppa Vincenzo e Lucia,
Carmela e Michele; Maria Edgarda e Ottavio, Franco e
Giulia; Rosset Eugenio,; Giacomo, Concetta, Giuseppe,

Raniere

Domenica 22 febbraio | 8.30 |sse | Eucaristia

Prima di Quaresima 10.30 | &1 | Eucaristia capitolare: def. Delzanno Teresa, Piera e An-
tonietta

18.00 | car | Eucaristia

IN AGENDA:

Sab 14-Mar 17: Pellegrinaggio della comunita a Parigi. Per urgenze contattare il Can. G. Albertinelli;
Lun 16: h 20.45 a Santa Croce, preghiera per la pace organizzata dall’Azione Cattolica in comunione
con la comunita di Sant’Egidio;

Sab 21: h 17.15 in oratorio, catechesi mensile dell’/Anno del Vangelo in famiglia (2 elementare).

In evineEnza: I| mercoledi delle Ceneri

Il mercoledi avanti la domenica I di Quaresima i fedeli, ricevendo le ceneri, entra-
no nel tempo della purificazione dell'anima. Con questo segno penitenziale, sorto
dalla tradizione biblica, viene espressa la condizione dell'uomo peccatore, che con-
fessa esternamente la sua colpa davanti a Dio ed esprime cosi la volonta di una
conversione interiore, nella speranza che il Signore sia misericordioso verso di lui.
Questo cammino raggiungera la sua meta nella celebrazione del Sacramento della
Riconciliazione (confessione). Indicazioni sul digiuno e I'astinenza le trovi sul sito.

Eucaristia con l'imposizione delle ceneri h 7.00 in Cattedrale.
EUCARESTIA con l'imposizione delle ceneri PRESIEDUTA DAL VESCOVO h 18.00 in Cattedrale.
Gli altri mercoledi di Quaresima vivremo le Stazioni quaresimali.

I venerdi di Quaresima, non c'€ la Messa a Santo Stefano, ma la Via Crucis h 18.30 in Cattedrale.

Inizia la Quaresima di fraternita: In quaresima € possibile devolvere il frutto delle nostre rinunce ai Missio-
nari valdostani che offrono il loro servizio nel terzo mondo.

: Unita parrocchiale San Giovanni Battista e Santo Stefano: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251
: ’ Ufficio parrocchiale aperto dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00
l sito internet: www.cattedraleaosta.it




