CATTEDRALE DI AOSTA

) Foglio della Domenica ( o

l \ 2026
UNITA PARROCCHIALE SAN GIOVANNI BATTISTA E SANTO STEFANO

IN ASCOLTO:

Seconda di Quaresima A

(Gen 12,1-4; Sal 32; 2Tm 1,8-10; Mt 17,1-9)

In quel tempo, Gesu prese con sé Pietro, Giacomo e Gio-

vanni suo fratello e li condusse in disparte, su un alto

monte. E fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto brilld

come il sole e le sue vesti divennero candide come la

luce. Ed ecco apparvero loro Mosé ed Elia, che conver-

savano con lui...

Ombra e luce, salite e discese: di questo parla oggi il

Vangelo, quasi a farci capire che I'una non puo esistere

senza l'altra, che le fatiche e le estasi si tengono per ma-

no, si accompagnano, si compenetrano. Come il trapas-

sare del giorno alla notte e della notte al giorno. Non parla oggi Gesu, non fa discorsi stupefacenti o edifi-
canti: prende quei tre amici fragili, impulsivi e veri e se li porta dietro sul monte, non perché siano i migliori,
i pit bravi, ma forse solo perché erano a lui piu cari.

Succede cosi fra amici. E loro sul monte ci arrivano proprio cosi come sono, incapaci di capire fino in fon-
do, fragili e limitati: come noi. La luce non € un premio esclusivo per quelli che non sbagliano mai, ma &
per tutti, per chi sa restare e accettare di salire, per chi sa staccarsi dalla banalita e respirare aria un po’
piu pulita. E me li immagino, quei tre, stropicciarsi gli occhi, guardare a bocca aperta quel che sta succe-
dendo, spalancare lo sguardo per cercare di capire: “un volto come il sole, vestiti candidi come luce”. |l ve-
lo & caduto: brilla finalmente un Gesu tutto intero, compiuto, attraversato interamente dalla luce che lo abi-
ta. E come se fosse caduta una coperta, come se si fosse all'improvviso rivelata una verita. Troppo bello
per essere vero, ¢’'é quasi da strizzare gli occhi e calmare il battito del cuore e convincersi che non si tratta
di un sogno.

Tanto bello da desiderare di fermare I'attimo, da immaginarsi di non muoversi piu, di restare cosi per sem-
pre. Ma ecco che arriva la nube: non solo luce allora, ma anche ombra, perché Dio non si incontra unica-
mente nello splendore, ma anche nell’opacita, nella nebbia che offusca gli occhi, nella confusione, nell’in-
certezza che cosi spesso nascono in noi. E poi quella voce che invita ad una cosa sola: “Ascoltatelo”. Che &
come dire “fidatevi della sua parola”. Ombre e luci, salite e discese oggi, insomma la vita tutta intera: a ri-
velarci che in ogni esistenza c¢’é una luce, che noi siamo piu di cid che appare, non solo il nostro fallimento,
non solo le nostre ferite.

Anche noi abitati dalla luce che, silenziosamente, ci trasfigura ogni volta che scegliamo I'amore. Questo € il
nostro destino, il destino di figli. Amati. (L. Verdi)

IN PRIMO PIANO:
ORDINAZIONE PRSBITERALE DI DON SIMONE GARAVAGLIA

Domenica 15 marzo 2026 h 15.00 in Cattedrale

] L
Sabato 21 marzo 2026 h 18.00 Prima Messa in Cattedrale \*O

Lo accompagniamo con la preghiera. Se qualcuno vuole partecipa-
re al regalo per don Simone pud passare in sacrestia dopo le S.
Messe o in ufficio parrocchiale, lasciare I'offerta e firmare il bigliet-
to. Gli doneremo il camice e la casula viola per la sua ordinazione e
il calice e la patena provenienti da Taize per la sua Prima Messa. d




IN CALENDARIO:

CAT=CATTEDRALE; S.STE=S.STEFANO; S.CRO=S.TA CROCE

Lunedi 02 marzo 7.00 | car | Eucaristia: def. Treves Fortunata

18.30 | &1 | Eucaristia capitolare in Cattedrale
seguita dall”Adorazione Eucaristica fino alle 19.30
Non c@ la Messa a Santo Stefano

Martedi 03 marzo 7.00 | e | Eucaristia
18.30 |ssw | Eucaristia: def. Pes Claudio (ann.),; Piero e Attilia; Cre-
taz Alda (7)
Mercoledi 04 marzo 7.00 | car | Eucaristia
18.00 STAZIONE QUARESIMALE A SAINT-MARTIN DE C.
Giovedi 05 marzo 7.00 | e | Eucaristia

18.30 |s.se | Eucaristia: Def. Dedor Sergio, Rita, Luigi, Edo, Clara e
Elio; Franz Genisot Gliuseppe e def. Fam. Franz Geni-
sot; Vierin Maurizia, def. Fam. Celesia Umberto,; Baldo

Antonio
Venerdi 06 marzo 7.00 | o | Eucaristia
Astinenza 18.30 | car | Via Crucis
Sabato 07 marzo 7.00 | car | Eucaristia

18.00 | car | Eucaristia della vigilia: def. Vuillermoz Mario e Rosina;
def. Fam. Abruzzini; anime del purgatorio

Domenica 08 marzo 8.30 |sse | Eucaristia
Terza di Quaresima 10.30 | ¢t | Eucaristia capitolare

18.00 | car | Eucaristia: def. Giuliana, Ferruccio e Teresina

IN AGENDA:

Lun 02: h 9.30 ritiro del clero a Saint-Pierre;

Mar 03: h 20.30 a Santo Stefano, incontro di catechesi per adulti a partire dalla serie 7he Chosen,
Ven 06: h 17.00 in oratorio, incontro con i genitori del gruppo di catechismo di Evelyne e Cesare;
Sab 07: h 17.15 in oratorio, incontro gruppo di catechismo dell’Anno del Vangelo in famiglia.

IN QUARESIMA:

» STAZIONI QUARESIMALI - tutti i mercoledi dalle 18 alle 20
La vita ordinaria luogo di conversione

Seconda stazione il 04/03 nella chiesa di Saint-Martin-de-C.
Eucaristia presieduta dal Vescovo Franco, segue Adorazione Eucaristica con la possibi-
litd di celebrare il Sacramento della Riconciliazione. Le offerte che raccoglieremo saranno devolute
per il progetto della Quaresima di fraternita. L'Eucaristia € anche trasmessa su Radio Proposta...inBlu.

» VIA CRUCIS - tutti di venerdi h 18.30 in Cattedrale

> QUARESIMA DI FRATERNITA

In quare5|ma e possibile devolvere il frutto delle nostre rinunce ai Missionari valdostani. In partico-
lare quest'anno la raccolta quaresimale € a favore di un progetto |n Senegal: un pozzo per il villaggio
di Keur Daouda. Metti la tua offerta in una busta bianca e scrivi: “Quaresima di fraternita”! Puoi con-
segnarla al parroco o metterla nella colletta durante tutta la quaresima. Sul sito trovi anche le coordi-
nate bancarie per contribuire.

; Unita parrocchiale San Giovanni Battista e Santo Stefano: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251
’ Ufficio parrocchiale aperto dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00
l sito internet: www.cattedraleaosta.it




