
IN ASCOLTO: 
 

 
 

XXIIª del Tempo Ordinario 
(Ger 20,7-9; Sal 62; Rm 12,1-2; Mt 16,21-27) 

Allora Gesù disse ai suoi discepoli: «Se qualcuno vuole venire dietro a 

me, rinneghi se stesso, prenda la sua croce e mi segua. Perché chi vuo-

le salvare la propria vita, la perderà; ma chi perderà la propria vita per 

causa mia, la troverà». 

A nessuno piace perdere: tutti vorremmo considerarci e sentirci dei pe-

renni vincitori, uomini e donne che sanno cavalcare le onde delle scom-

messe della vita come quei surfisti che corrono veloci sulle loro tavole, 

oppure come quei campioni sul podio con una medaglia d’oro al collo, 

eliminando dalla nostra vita tutto ciò che è fragile, doloroso, imprevedi-

bile e lacerante. Viviamo evitando le ferite, scansando le tempeste, ac-

cumulando e cercando di trattenere tra le nostre mani tempo, denaro, 

controllo, affetti, giovinezza. Eppure oggi questo Dio viene a sovvertire 

le nostre certezze, ad aprire le nostre mani chiuse a pugno nella smania di possesso. Sbilancia i nostri 

equilibri e dà un nuovo significato alle parole “perdere e trovare”, inserendole nella vita, cioè in quel fiume 

che scorre e che noi ci illudiamo, invece, di poter governare e possedere. Vita è un seme capace di perdere 

la sua forma originaria per diventare albero. Vita è una sorgente che accetta di scorrere per non trasfor-

marsi in palude. Vita è l’alternarsi delle stagioni, il compenetrarsi dei giorni nelle notti; vita è il tempo che 

non puoi arrestare, è respiro e battito di cuore che non si fermano nel loro ritmo. Vita è il chicco di grano 

che diventa spiga e poi pane e poi qualcosa di intimo delle nostre cellule. Vita è tutto ciò che si trasforma e 

ti trasforma. La vita non è fatta per essere bloccata, frenata, trattenuta. Ne va seguito il ritmo, come in una 

danza, come in una melo-

dia. Questo ci sta dicendo 

oggi Gesù: «Non arroccarti, 

non chiudere le porte pen-

sando di salvarti solo in 

virtù di quel che riesci ad 

accumulare od a trattene-

re. Sii capace di osare, di 

rischiare, di perdere. Non 

vivere sempre con il terro-

re nel cuore di lasciare le 

cose, ma vivi piuttosto a 

viso aperto, coraggioso e 

fiducioso. La vita non si 

lascia possedere, ma solo 

attraversare ed abitare. E 

la gioia non nasce da ciò 

che stringi, ma nasce da 

ciò che attraversa le tue 

mani». Eccolo il Dio del 

vento che non si lascia 

afferrare e definire, che 

non puoi rinchiudere in un 

pugno, ma che puoi senti-

re sul volto e ti trasporta 

lontano: e ti accorgi, una 

volta aperte le mani, che 

stai sfiorando il cielo. Leg-

gero. (L. Verdi)  
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AGOSTO 
2026 

  

IN PRIMO PIANO:  SAN GRATO  vescovo 
Patrono della diocesi e della città di Aosta 

 

Domenica 6 settembre 2026 
18.00 Eucaristia della viglia in Cattedrale 

 

20.30 nella chiesa di Pila, Eucaristia in occa-

sione della Route per i giovani 
 
 

Lunedì 7 settembre 2026 
 

9.30 Solenne Celebrazione Eucaristica  
presieduta da Mons. Vescovo; segue la proces-

sione con le reliquie del Santo e la benedizione della città. 
Saranno rappresentati tutti i Comuni della Valle d’Aosta nell’ot-

tantesimo anniversario della loro ricostituzione. 
 

17.00 Vespri solenni presieduti da Mons. Vescovo 

Attenzione non c’è la Messa delle 18.30 a Santo Stefano 
________________________________________________________________________ 

 

Potrete trovare la Lettera del Vescovo  all’inizio dell’anno pastorale 

sul “Corriere della Valle “ o sul nostro sito.  



IN CALENDARIO:                           
           CAT=CATTEDRALE; S.STE=S.STEFANO; S.CRO=S.TA CROCE; ORAT=ORATORIO 

IN AGENDA:  
 

Ven 04: è il primo venerdì del mese: Comunione ai malati e Santa Messa con l’Adorazione Eucaristia 

nella cappella dell’Oratorio. 

 

IN EVIDENZA: 
  

GIORNATA DI INIZIO ANNO PASTORALE 

Testimoni dell’anno: Sant’Antonio di Padova e Santa Gianna Beretta Molla 
 

DOMENICA 20 SETTEMBRE 2026 AL PRIORATO DI SAINT-PIERRE 
9.30 appuntamento al Priorato; 9.45 celebrazione delle Lodi; 10.15 intervento di fra Franco Busato, 
frate cappuccino di Novara, in particolare su Sant’Antonio; segue la presentazione del nuovo Bollet-
tino e del calendario dell’anno; 12.45 pranzo; 14.15 incontro con i catechisti e gli educatori; 15.30 
circa Eucaristia. Nella giornata è previsto un servizio di baby-sitting. 
 
Pranzo: occorre prenotarsi entro mercoledì 16 settembre recandosi all’ufficio parrocchiale o 
scrivendo una mail info@cattedraleaosta.it. Costo: 15 € per gli adulti; 10 € per i bambini, ragazzi e 
giovani non lavoratori; per le famiglie con più di un figlio il costo rimane sempre di € 40. 

Unità parrocchiale San Giovanni Battista e Santo Stefano: Via Conte Tommaso, 4 - 11100 Aosta - Tel. 0165 40251 
         Ufficio parrocchiale aperto dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 12.00 
                                                  sito internet: www.cattedraleaosta.it 

Lunedì 31 agosto 
 

7.00 
 

18.30 

Eucaristia 

Eucaristia 

CAT 

 

 

S.STE 

Martedì 01° settembre 
Beato Emerico di Quart 

7.00 
 

18.30 

Eucaristia 

Eucaristia: def. Cardellina Osvaldo, Tiziano e Dario 

CAT 
 

S.STE 

Mercoledì 02 settembre 
 

7.00 
 
 

18.30 

Eucaristia 

Eucaristia 

CAT 
 

S.CRO 

Giovedì 03 settembre 
San Gregorio Magno 

7.00 

18.30 

Eucaristia 

Eucaristia: def. Scalese Carmine Antonio (ann.); def. 
Fam. Nicolangela Maria Teresa e Angelo; Sofia, Teresa, 
Ottavio e Rosario 

CAT 
 

S.STE 

Venerdì 04 settembre 
 

7.00 

18.30 

Eucaristia 

Eucaristia nella cappella dell’Oratorio,  
segue Adorazione Eucaristica fino alla 19.30 
Non c’è la Messa a Santo Stefano 

CAT 
 

ORAT 

Sabato 05 settembre 

Santa Teresa di Calcutta 

7.00 

18.00 

Eucaristia 

Eucaristia della vigilia: def. Franco; def. Fam. Borgia-
Vandelli; Orontelli Saverio (ann.); Verthuy Dino (ann.) 
e def. Fam. Verthuy; Maddalena 

CAT 
 

CAT 

Domenica 06 settembre 
XXIIIª del Tempo Ordinario 

8.30 
 

10.30 
 

18.00 

 

Eucaristia 
 

Eucaristia capitolare 
 

Eucaristia della vigilia di San Grato: def. Maria Luigia 
(30); Tricerri Iride (30) 

S.STE 

 

CAT 
 

CAT 

mailto:info@cattedraleaosta.it

